
  ※フリーの場合、基本は小体育室です。

（　白石区支部　連絡事項　）

 ※3月28日(日)は小体育室で体育館フリー利用日ですので他の個人も入ります。

 ※3月21日(日)は小体育室で体育館フリー利用日ですので他の個人も入ります。

　　　　　　　　　　　　　　　 電話　011-886-6000　　　　　　ＦＡＸ　011-886-2000

11：15～11：50

スポチャン貸切 自由練習貸切

11：15～11：50

小体育室

第二部

小体育室 格技室

　　　　　　　　　　　は貸切です。　　　　

スポチャン貸切 自由練習貸切

  ※フリーの場合、基本は小体育室です。

 ※4月18日(日)は小体育室で体育館フリー利用日ですので他の個人も入ります。

4月25日(日）

 ※4月25日(日)は小体育室で体育館フリー利用日ですので他の個人も入ります。

平成22年度　３月白石区支部練習日程表

※都合により中止する場合あり、詳しくは下記(電話）まで、ご確認ください。

練習日時

場　所　：　白石区体育館　小体育室  or　格技室

第一部

10：00～11：15 10：00～11：15

格技室

連絡先　　：　札幌市スポーツチャンバラ協会

スポチャンフリー

（　白石区支部　連絡事項　）

自由練習フリー

4月18日(日）

小体育室格技室 小体育室

スポチャンフリー 自由練習フリー

4月　4日(日）

10：00～11：15 10：00～11：15

　　　　　　　　　　　　　　　 電話　011-886-6000　　　　　　ＦＡＸ　011-886-2000

練習日時

場　所　：　白石区体育館　小体育室  or　格技室

11：15～11：50

第二部

格技室

11：15～11：50

第一部

3月　7日(日）

3月21日(日）

3月28日(日） スポチャンフリー 自由練習フリー

スポチャンフリー 自由練習フリー

連絡先　　：　札幌市スポーツチャンバラ協会

　　　　　　　　　　　は貸切です。　　　　

平成22年度　４月白石区支部練習日程表

※都合により中止する場合あり、詳しくは下記(電話）まで、ご確認ください。




